
　　　　　

園 行 事 課 内
1 日
2 月 年中・年長後期体力測定日
3 火 豆まき 年長運動遊び
4 水 令和８年度ひよこ組面接 年中・年少リズム遊び
5 木
6 金
7 土 作品展
8 日
9 月 振替休園
10 火 年長タブレット遊び
11 水 建国記念の日
12 木 年長バイキング給食
13 金 ２月誕生会
14 土
15 日
16 月 ちびっこひろば 年中運動遊び
17 火 年長お別れ遠足（１時間遅れ降園） 年中・年少リズム遊び
18 水 年長保育参観
19 木 年中保育参観
20 金 年少ひよこ保育参観
21 土
22 日
23 月 天皇誕生日
24 火 個人懇談 年長•中•少•運動遊び
25 水 年長かるた大会・個人懇談 年少タブレット遊び
26 木 年少バイキング給食・個人懇談
27 金 年中ひよこバイキング給食
28 土

活 動 の ね ら い
年
長
＊お友だちと一緒に話したり工夫しながら楽しく遊ぼう。 
＊寒さに負けず、戸外で思いっきり遊び、集団遊びを楽しもう

年
中
＊自然の移り変わりに目を向け、自然物を利用して遊ぼう。 
＊いろいろな遊びに興味を持ち、自分なりの力を発揮して、活動に取り組む。

年
少
＊冬の自然に触れながら、楽しく遊ぼう。 
＊いろいろ工夫しながら、自分の思いを表現しよう。

ひ
よ
こ

＊身の回りのことなど、自分でできた満足感を味わう。 
＊自分から友だちと関わりを持ち、楽しく遊ぶ。

活 動 の 内 容（予 想 さ れ る 幼 児 の 活 動）
年
長
＊節分（由来について学ぼう・大豆やイワシを使う意味を知る） 
＊運動するとあたたかいよ！（おしくらまんじゅう・お相撲・縄跳び・マラソン） 
＊ルールを理解しながら集団ゲーム遊びを楽しむ。（ドッジボールなど） 
＊机に座る姿勢・筆順・聞く態度など、就学に向けて見直しをしよう。 
＊幼稚園で最後の思い出作り（お別れ遠足・保育参観など）

年
中
＊節分（由来について興味を持つ） 
＊おひなさま制作 
＊リズム遊び（太鼓・合奏・ピアニカ・リトミック） 
＊伝承遊び（郵便屋さんの落とし物・おしくらまんじゅう）・なわとび・マラソン 
＊冬の自然物を使って遊ぼう（雪・氷・霜柱など）

年
少
＊豆まきで自分の中にいる鬼もやっつけよう！（泣き虫鬼・怒りんぼ鬼…） 
＊冬の自然で遊ぼう（氷を探そう・霜柱さくさく・・・） 
＊おひなさま制作（いろいろな紙・包装紙・さくら紙・・・）

ひ
よ
こ

＊全身を使う遊びや集団での簡単な遊びを楽しむ。 
＊友だちと積極的に関わりながら相手にも思いがあることを知る。 
＊冬の自然に親しむ。 
＊身近な素材や用具を使い、描いたり、切ったり、作ったりすることを楽しむ。

～年長組のお知らせ～ 
２５日にかるた大会・３月に縄跳び
ドッジボール大会があります。目標を
持って取り組みましょう。おうちでも
練習してくださいね。

～年中組のお知らせ～　　 
 ・ピアニカの練習をしてください。 
 ・リボン縛りができるように練習しましょう。 
 ・３月に縄跳び大会があります。１回でも多く 
　跳べるように、目標を持って取り組みましょう。

～年少組のお知らせ～ 
　・一回縛りを練習しましょう。

２月ゆたかだより
　子どもたちは冬の寒さにも負けず、園庭でなわとびをしたり、かくれんぼや鬼ごっこをして楽しそうに遊んでいる毎日。進級・進学への期待も日に日に高まっています。 
インフルエンザなどが流行する季節ですが、手洗いうがいに加え、保育室の換気や加湿などにも配慮しながら、子どもたちが元気に毎日を過ごせる環境づくりもしっかり行っていき
たいと思います。

　　　 　        豆まき（節分）  
今年の『節分』は２月３日。幼稚園でも豆まきを行います。 
　　　　豆まきの由来を調べてみると、大人でも「なるほど！」と感じることが
たく　　　　たくさんあります。ぜひこの機会に節分の由来 についてお子様と 
　　　　　　　　調べてみるのも、面白いですよ♡ 
                                               今年の恵方は『南南東（やや南）』です。

♪コンコンクシャンのうた　　♪園歌 
♪ひなまつり　　　　　　　　♪すうじの歌

　　　　　　　　  　　 マラソン開始  
体力作りの一環として行うマラソンは、継続的に行うことが大切です。「疲れるか
ら走りたくない」「寒いから走りたくない」というお子様の言葉で見学させてし
まっては、体力作りに繋がりません。目的を持って取り組めるようにしましょう！ 
体調不良などで見学する場合は、お手帳に記入するのではなく、メモ等でバス（お 
歩き）カードと一緒に先生に渡してください。 

　　　　　　　　 　  令和８年度に向けて  
・来年度のクラス（新年長・新年中）は、３月１９日（金）に配信します。 
・来年度の行事予定は、２月末～３月頭に配信予定です。

～ひよこ組のお知らせ～ 
　洋服の脱ぎ着が自分でできるように、 
　頑張りましょう！

引き続き、手洗いうがいをし、 
　　感染症予防を心がけましょう♪


