
園 行 事 課 内
1 火
2 水 運動会総練習
3 木
4 金 午前保育・預かり保育なし
5 土 運動会（雨天６日）
6 日
7 月 振替休園
8 火 衣替え
9 水 年長体育館練習 年長リズム遊び
10 木
11 金 年長ゆたかフェスティバル（中少ひよこ休園）
12 土
13 日
14 月 スポーツの日
15 火 １０月誕生会
16 水 年中防火のつどい
17 木 年長お泊まり保育（中少ひよこ休園）
18 金 年長お泊まり保育（中少ひよこ休園）
19 土
20 日
21 月 移動動物園 年長運動遊び

22 火 ちびっこひろば
23 水 ひよこ組コスモス畑
24 木 年長防火のつどい
25 金 年中コスモス畑 年少ひよこ運動遊び
26 土
27 日
28 月 年少コスモス畑 年中運動遊び
29 火 年長アルバム写真撮影・年中おさつま掘り 

１時間遅れ降園
30 水 年少ひよこ運動遊び 

年中リズム遊び
31 木 ピカピカの栃木県

活 動 の ね ら い
年
長
・感じたこと、考えたことをさまざまな方法で表現する。 
・身近な自然を見たり接したりして、考えたり感動したりすることを楽しむ。

年
中
・先生や友だちと一緒に楽しく運動会に参加する。 
・秋の実りに目を向け、自然物を利用して遊ぶ。

年
少
・秋の自然に触れて楽しむ。 
・遊びの中で簡単な決まりを知り、先生や友だちと一緒に遊ぶ。

ひ
よ
こ

・保育者に見守られながら、身の回りのことをしようとする。 
・全身を使った活動的な遊びを楽しむ。

活 動 の 内 容（予 想 さ れ る 幼 児 の 活 動）
年
長
・運動会に向けて（リレー・組体操・応援ごっこ・鼓笛） 
・自然との遊び（木の葉や実・虫などを見つけて遊びに取り入れたり観察する） 
・子どもの興味、関心に基づくクラスごとの保育の展開 
・描画（運動会の絵・思い出を振り返りながら）

年
中
・自然との遊び（木の葉や実・虫などを見つけて遊びに取り入れたり観察する） 
・自然の変化の気づき（雲の流れ・紅葉・虫・・・） 
・さつまいも掘り（根・茎・葉・土の中の様子にも目を向けて） 
・体を動かして楽しく遊ぶ（かけっこ・縄跳び・鬼ごっこ・ボール遊び） 
・描画（運動会の絵・思い出を振り返りながら）

年
少
・散歩・園外保育（コスモス、芝生、遊具） 
・体を思いっきり動かして遊ぼう（かけっこ・遊戯・鬼ごっこ・固定遊具） 
・お絵描き（力強い線・絵の具を使ってみよう・きれいな色使い） 
・いろいろな紙で遊ぼう（包装紙・新聞紙・広告の紙・・・）

ひ
よ
こ

・好きな遊びの中で、気の合う友だちと積極的に関わりを持つ。 
・ごっこ遊びの中で、言葉のやり取りを楽しむ。 
・リズム遊びや体操を楽しむ。 
・食器の片付けやブクブクうがいの仕方が分かり、自分でしようとする。

～年長組のお知らせ～ 
　　　　　特にありませせん。

～年中組のお知らせ～　　 
＊今月より『リズム遊び』が始まります。 
　　　　なかやま　よしお　先生 
＊もも組に新入園児が入りました。 
　　　　はらまえ　あかり　ちゃん 
　　　よろしくお願いいたします♩

～年少組のお知らせ～ 
　　　　　　特にありません。

  10/5(土)は運動会！！ 
いよいよ運動会本番です！！子どもたちが一生懸命練習の成果を発揮しますの
で、温かい応援をよろしくお願いします。そして頑張った子どもたちには大きな
拍手をどうぞよろしくお願いいたします♩

ゆ  た  か  だ  よ り
　厳しかった日差しも少しずつ和らいできた今日この頃。澄み切った青空がどこまでも続き、思わず大きく背伸びをしてみたくなる季節です。食欲の秋、読書の秋、
スポーツの秋、実りの秋・・・いろいろな秋を子どもたちと一緒に楽しみたいと思います。

＊火の用心のうた 
＊どんぐりころころ 

～ひよこ組のお知らせ～ 
＊新しいお友だちが４名入ります。 
　　・いけだ　ゆうせい　くん 
　　・たけすえ　さら　ちゃん 
　　・なかそ　ゆづき　くん 
　　・みずぬま　けんすけ　くん 
　　　～よろしくお願いします～

１０月はコスモス畑やおさつま掘
りなど、園外保育がたくさんあり
ます。様々な自然に触れながら、秋
をたくさん感じていきましょう！

 お泊まり保育 
年長組の子どもたちにとって、心も
体も大きく成長する行事の一つで
す。お友だちや先生と一緒に心に残
る最高の思い出を作りましょう♩

年中組から取り組んでいる鼓笛活動もいよいよ集大
成！大きな達成感を味わえるように、最後まで応援
よろしくお願いいたします！


